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	資料代：300円
	「家計簿」
	つけるだけじゃ
	もったいない
	”予算のある家計簿で“
	ーいろいろわかるよ
	我が家の暮らしー
	あなたの5分、
	10分で
	「キッチン、簡単きれいに」　　　　　　　　　　　　　　　　　　「手早くできる、おいしい
	つくりおきおかず」
	[ここにも別の内容を記入できます]
	アクセス
	●亀有地区センター



