
おうち時間に考えよう!

●注意事項（お申し込み前にお読みください）

・事前に、パソコンかスマホにzoomアプリをインストールしてご参加ください。

・すでにインストール済みの方は、最新版にアップデートしてください。

・Wi-Fi環境のある場所でのご参加をお勧めします。（通信料金が通常よりかかる場合
があります）

・講習会への参加URLは、開催3日から5日前と当日にメールでお知らせいたします。
（届かない場合は、お問い合わせください）

わが家の家計と食事のこと

企画運営：東京第一友の会文京方面
協 賛：公益財団法人全国友の会振興財団
後 援：婦人之友社

日 時：2021年1月28日(木)①10:00〜11:00
②20:00〜21:00

場 所：ご自宅などからアクセスしてください
オンラインシステム「zoom」を使います

参加費：無料
お申し込み：https://forms.gle/Eg8EDSeGKcH4D8c36
お問い合わせ：

daiichi.bunkyo@gmail.com

こちらのQRコードからもお申し込みができます→

○キャッシュレスを見える化しましょう

○旬の野菜を使い切るには？

○聞かせてください！ あなたのお話
（ブレイクアウトルームでグループにわかれます）

家事家計講習会

https://forms.gle/Eg8EDSeGKcH4D8c36
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