
主催：東京第一友の会 城西方面

☎ 03-3971-9602 FAX 03-3971-6495

協賛：公益財団法人全国友の会振興財団

後援：婦人之友社

お申込み/お問合せ : jyousai.houmen@gmail.com

我が家の家計を知りましょう

日 時 : 11月28日(木) 講 習 会 10時30分～12時30分

家計簿何でも相談 13時30分～15時

場 所 : 東京第一友の家

参加費 : 資料代 300円 定員：30名

託 児：300円(１歳以上/要予約/先着10名）

教育費を乗り越え、安心の年金生活へ

家事家計講習会

どうして
私は忙しいの？
7回（30年）の
時間しらべから

明日、何着よう？
コーディネート＆収納のヒント

～家計Weekにて～

友の会は、1930年、羽仁もと子創刊の
雑誌「婦人之友」の愛読者から生まれた
団体です。よい家庭をつくり、それが社
会へ広がることを願って、衣・食・住・
家計・子育てのことなど、年代をこえて
皆で学びあっています。
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