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講師　柴田愛子先生　プロフィール 
りんごの木代表　保育者　 
「子どもの心に添う」を基本姿勢とした保育の 
かたわら、講演、執筆、絵本作りと様々な子どもの分野で活動中。 
‘子どもとおとなの気持ちのいい関係づくり’をめざしている。 
著書　「子育てを楽しむ本」（りんごの木）「こどものみかた」（福音館） 
「あなたが自分らしく生きれば、子どもは幸せに育ちます」（小学館本社） 

講 師 

柴田愛子
先生

オンラインこそだて


子どもも親もありのままがいい

〜いっしょに育ってゆきましょう〜


子どもたちは 
大好きな親のありのままを 
いつも懸命に受け止めようとしています。 
大人も、子どものありのままのこころをちょっと
感じてみませんか？ 

……『忙しくてそんな暇はない』？ 
『子どもにやりたい放題させていたら、 
　　　　　　　　　　　　生活が回らない！』？ 

愛子先生のお話を聞いて、ウンウンうなずいて、
心のコリをやわらか～くほぐしていきましょう。 
きっと親と子でいっしょに成長できるヒントが 
見つかります。 

2023年2月25日(土) 13:30~15:00

全国どこからでもつながれる  ZOOMを使った講演会 

　参加費無料　要予約　＊回線数に限りがあります。お申し込みはお早めに 

～お申し込み方法～ 
右のQRコードからお申し込みください。締め切り2月6日まで。⇨

＊zoomを使った講演会です。あらかじめインストールをお願いします。 

＊メールからのお申し込みは　1tomo.kosodate@gmail.com　まで 

①お名前（会員は友の会名も）　　 

②メールアドレス 

③「教えて愛子先生」柴田愛子先生にお尋ねしたいこと　をご記入ください。 

＊お問い合わせも上記メールから承ります。 


